
Täby Judoklubbs verksamhetsberättelse 2022
Styrelsen för Täby Judoklubb (TJK) lämnar härmed följande verksamhetsberättelse för
perioden 1 januari till 31 december 2022.

Organisation:
TJK:s styrelse har under verksamhetsåret haft följande sammansättning:

Ordförande Ulrich Wisser Vald till 2024
Sekreterare Anders Eriksson Vald till 2024
Kassör Gösta Berggren Vald till 2024
Ledamot Lars Eliasson Vald till 2023
Ledamot Mia Habermann Vald till 2023
Ledamot Muriel Steiner Vald till 2023
Ledamot Per Ferm Vald till 2024

Suppleanter
Jonathan Lindblom Vald till 2023
Hannah Stagen Enwall Vald till 2024

Därutöver har TJK haft följande bemanning avseende:

Revisorer
Anette Gremlin Revisor Vald till 2024
Torbjörn Rudman Revisorsuppleant Vald till 2023

Valberedning
Torbjörn Rudman Ordförande Vald till 2024
Gerry Johansson Ledamot Vald till 2023

Styrelsemöten
Styrelsen har under året hållit ordinarie styrelsemöten och vid behov haft informella
möten tisdagar efter ordinarie träning. Därutöver har samråd mellan styrelsens
ledamöter utövats via telefon, på mattan och via email.

Medlemskap och representation
Det finns en notering i Täby Judoklubbs stadgar (uppdaterad 1988-01-14) om att TJK
bildades den 3 april 1970 men troligtvis var det tidigare. TJK är ansluten till Svenska
Judoförbundet sedan 1988. TJK är också ansluten till Stockholms Judoförbund.
Klubben är en ideell förening med verksamhet inom Täby kommun.
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Medlemsantal
Antalet aktiva medlemmar har på grund av Covid sjunkit drastiskt under de senaste
åren, från stadiga ca 280 medlemmar genom åren till 209 medlemmar hösten 2022.
En viss tendens till återhämtning går att se vid sammanställningen av denna
verksamhetsberättelse då antalet nu uppgår till 238.

Vad har hänt under året?
Styrelsen har gjort en genomgång av årets genomförda aktiviteter. Nedanstående
punkter kan tjäna som en snabb sammanfattning av årets verksamhet.

● Årsmöte hölls 17 maj
● Efter nästan två års restriktioner pga Covid kunde äntligen samtliga

träningspass hållas nästan som vanligt förutom en vecka 24-30 jan då vi höll
helt stängt pga många sjuka barn och tränare och att vi justerade
träningstiderna så att det var 10 minuter mellan varje pass för att minska
trängseln under skiftena.

● Även gradering genomfördes planenligt utan inverkan av Covid
● Det efterlängtade Borlängelägret blev däremot återigen inställt pga Covid då

viss osäkerhet rådde precis inför planeringen av lägret
● Muriel tog Täby Judos första världsmästerskapsmedalj då hon vann brons i

Krakow i september
● Fina resultat på SM och många deltagare på Solnakampen

Träningar
TJK har målmedvetet satsat på barn- och ungdomsträning bland annat för att tidigt
intressera ungdomar för judo som sport och därmed ge dem en meningsfull
fritidssysselsättning, samtidigt som vi säkrar tillväxten av antalet medlemmar. TJK:s
träning har under 2022 omfattat 200 personer per vecka. Vi har träning i två lokaler
varje dag utom lördagar.

Antal tränare:
20+12 personer som är huvudtränare eller hjälptränare

Grupper 2022
Barn nybörjare Barn gul markering Barn fortsättning
Familjejudo Ungdom Utvecklingsgruppen
Vuxengruppen Vuxna nybörjare Tjejträning
Kataträning Ne waza (sporadiskt)
Fredagsgruppen (barn och ungdomar med speciella behov)
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Kataträning och Dan-gradering
Träning i Kata har genomförts i små grupper på torsdagar under hela 2022.
Gradering skedde vid två tillfällen, först ut var Tove som på ett förtjänstfullt sätt
graderade till Svart bälte, extra roligt då hon också är tränare i Fredagsgruppen där
hon kommer att vara en fin förebild. Sedan var det klubbens veteraner i Gunvald och
Bengt-Åke som visade att gammal är äldst:-)

Tove Troberg 1 dan
Gunvald Larsen 4 dan
Bengt-Åke Svensson 4 dan

Klubbens tävlingar och resultat
Det arrangerades inte många tävlingar under 2022 men Täby deltog och placerade sig
riktigt bra på några. Mest utmärkande var Muriel som slutade på en fantastisk 3:e
plats på Veteran VM i en grupp som var otroligt jämn där hon till och med besegrade
guldmedaljören på poäng men förlorade mot silvermedaljören på ippon och därmed
vann brons. En annan tävling som utmärkte sig var SM där Täby deltog med sannolikt
flest antal deltagare någonsin. Hanna Stagen Enwall, Louise Bjersbo, Hugo Eliasson,
Theodor Steen var de som representerade Täby bland ungdomarna i DU21 och HU21,
någon medalj blev det dock inte utan det fick veteranerna istället bidra med där både
Muriel, Mia och Lars tog varsin medalj i Veteranklassen.

Mästerskap
Veteran- VM 3:a Muriel Steiner
Veteran-SM 2:a Muriel Steiner

3:a Mia Habermann
2:a Lars Eliasson

Tävling Deltagare Guld Silver Brons
Solnakampen Vt 20 3 5 5
Södra Judo Open 2 1 1
Green Hill International 1
Solnakampen Ht 15 4 3
Uppsala Judo Cup 2

Utbildning
Tränarutbildning:
Ruben Steen ass. klubbtränarlicens
Hugo Eliasson ass. klubbtränarlicens
Hugo Hall Hedlund ass. klubbtränarlicens
Embla Evén ass. klubbtränarlicens
Isabell Paukku ass. klubbtränarlicens
David Stålfors ass. klubbtränarlicens
Herman Ifvarsson ass. klubbtränarlicens
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Domarutbildning:
Jonathan Lindblom D-licens
Eric Herlenius D-licens

Riksfortbildning
Jonathan Lindblom
Ulrich Wisser

Tränare
På tränarfronten har det fungerat väl då flera tidigare hjälptränare har klivit fram och
tagit större roller och där framför allt Jonathan som huvudtränare för flera grupper
också coachat ett antal hjälptränare.

För styrelsen:

Ulrich Wisser Anders Eriksson
Ordförande Sekreterare
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